MOJ POBYTYV
NEMOCNICI
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Niekedy, ked'sa dlho
necitim dobre,...

...pan doktor ma
posle preliecit sa do
nemochice




Nemocnica je miesto, kde lekari a sestricky pomahaju ludom,
aby sa citili lepsie.

1d Vel

Tentoraz budem v nemocnici tri dni, aby sa lekari mohli
uistit, ze som zdravy.



Predtym, nez péjdem do nemocnice, pripravim veci, ktoré si
zoberiem so sebou.

Zoberiem si svoje oblecenie,
pyzamo, zubnu kefku a
oblubenu hracku alebo knizku,
aby som sa citil
pohodlne.

RodicCia mi pomo&zu zabalit vsetko, o budem potrebovat.



Ked prideme do nhemocnice, pojdem do izby, kde zostanem aj s
maminou alebo tatinom.

|zba bude mat postel, stdl a mozno aj stolicku. Mézem si tam dat svoje
veci a urobit si utulné miestecko.



Lekari a sestricky ma pridu pozriet.

Lekar sa so mnou
porozprava a vysvetli
mi, Co budeme robit
pocas mojho pobytu.

Sestricky pom&zu mamine sa o0 mna postarat, a ak budem mat nejaké
otazky, tak mi odpovedia.



Kazdy den budem mat nejaké vysetrenia.

e ;jl Lelari a sestricky sa pridu
‘ rano pozriet, ako sa mam a
budu mirobit rozne testy,

aby zistili, Co potrebujem na
to, aby ma vyliecili.

Mozem pocitit napriklad pichnutie pri odbere krvi alebo chladny
stetoskop na hrudi. Vsetko to pomaha lekarom, aby ma rychlo
uzdravil.



V nemocnici sa aj stravujem a oddychujem.

Kazdy den mi prinesu é
jedlo, ktoré mézem zjest
bud naizbe alebo v '

jedalni.

Budem mat vela Casu na
oddych. Budem moct vela
Citat, hrat sa s hrackami
alebo pozerat rozpravky.




Mo6zem mat aj navstevy.

Rodina alebo kamarati mozu prist za mnou a travit so
mnou Cas. M&zeme sa spolu rozpravat, alebo si nieco
Citat.

Navstevy mi pomo&zu citit sa lepSie a rychlejSie mi zbehne Cas.



Pocas troch dni budem spolupracovat s lekarmi a sestrickami.

Povedia mi, kedy
budem mat vysetrenia,
alebo kedy mam brat

lieky.

Je v poriadku, ak sa citim
nervozne. Vzdy vsak
mdozem poziadat o
pomoc, alebo povedat
ako sa citim.




Po troch dnoch, ked' budem mat vsetky vysetrenia za
sebou, pojdem domowv.

Mam za sebou ddlezitu ulohu - pomoct lekarom, aby ma rychlo uzdravili.



