
MOJA KONTROLA U
LEKÁRA 



Niekedy sa necítim
dobre a som chorý,..

...alebo ma pani doktorka 
chce po dlhšom čase vidieť.



Vtedy idem k pani
doktorke,

kde najprv čakám v
čakárni.

V čakárni sa môžem hrať 
s autami, pozerať knihu 
alebo sa hrať na tablete.



Keď ma pani doktorka zavolá, vojdem aj s mamkou
dovnútra.



Posadím sa na vysoký
vyšetrovací stôl, kde je

mamka stále pri mne. Pani
doktorka stetoskopom

popočúva, či mám srdiečko
zdravé a či dobre dýcham.

Asi mi to bude nepríjemné,
ale nemusím sa báť. 

Napočítam do 10 a hotovo!



Potom sa mi pani doktorka pozrie do hrdla, aby videla, či tam nie
sú baktérie alebo vírusy.

Stačí ak
poriadne
otvorím

ústa a poviem
áááááááá



Ešte sa mi pozrie do uška ...

.... a niekedy aj do nosa.



Nakoniec si ľahnem na podložku, tak ako doma 
na posteľ.

Pani doktorka sa dotkne môjho bruška a tak ho 
hmatom skontroluje.



Celá prehliadka trvá krátko.



Na záver pani doktorke zakývam a obaja budeme mať
veľkú radosť! 


